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POKAZALI SILE W POTEGOWIE

Zawodnicy KS Gornik Polkowice zdeklasowali swoich rywali podczas Puchar Polski
Nordic Walking w Pot gowie. Nasi kijkarze wywalczyli cznie 19 medali, z czego a
10kr kéw by 0 z najszlachetniejszego kruszcu.

Kolejna wygrana Gornika

Pitkarze Gornika Polkowice pokonali przed swoja publicznoscia Gwarka Tarnowskie Gory 5:3. Trzy bramki dla zielono-czarnych zdobyt Kornel Ciupka, a po jednym golu dotozyli Maciej Bancewicz
i Mariusz Szuszkiewicz. Spotkanie rozegrano w ramach 3. kolejki Ill ligi.

Poczatek me-
czu nie byt wymarzony dla
zielono-czarnych, ktorzy juz
w 4. minucie musieli wyjmo-
wac pitke ze swojej bram-
ki. Wowczas arbiter dopa-
trzyl si¢ przewinienia w po-
lu karnym Gérnika i podykto-
watjedenastke dla przyjezd-
nych. Jej skutecznym egze-
kutorem okazat sie Stawomir
Pachibylo 1:0 dla Gwarka.
Po niespetna 10 minutach po-
lkowiczanie wyréwnali, a au-
torem tego trafienia byt Kor-
nel Ciupka. Trafienie Ciup-
ki dodato zawodnikom Gor-
nika skrzydel, ktérzy jesz-
cze przed zmiang stron zdo-
byli cztery bramki. W prze-

rwie trener go$ci Krzysztof
Gorecko dokonat az trzech
zmian. Wprowadzeni na
boisko zawodnicy wyko-
rzystali moment rozluznie-
nia w szeregach polkowi-
czani strzelili dwie bramki.
Ostrareprymenda trene-
ra Enkeleida Dobi spowo-
dowata, ze zielono-czarni
wrocili na wlasciwe tory, a
w ostatniej akcji meczu mo-
gli zdoby¢ sz6sta bramke.
Jednak pitka po strzale Ka-
mila Wactawczyka zatrzy-
mata si¢ na stupku. Osta-
tecznie spotkanie zakon-
czylo sie wygrang Gérnika
5:3. Po tygodniu zielono-
-czarni pokonali na wyjez-

5:35:1

= Bramki: Ciupka 15, 35, 43, Ban
Pach 4 k., Ozi baa57

cewicz 24 k., Szuszkiewicz 28 —

= Gornik Polkowice: Kopaniecki — Magdziak, Kowalski-Haberek,
Galas (82. Bednarski), Ciupka (77. Krol), Radziemski (62. Azikie-

wicz), Bancewicz, Szuszkiewicz
zowicz, Wac awczyk.

(67. Ekwueme), Opa acz, Fry-

= Gwarek Tarnowskie Gory: Wi niewski — Dzido, Cholerzy ski, Cu-

ry o (50. Gérka), Timochina (46.

Cymerys), Joachim, Chra-

b szcz, Ozi ba a, Pach, Dyl g (46. Juraszczyk), Pikul (46. liwa)

dzie MKS Kluczbork 1:0. Go-
la na wagg trzech punktéw dla
Polkowic zdobyl Marek Opa-
tacz. Dzigki tej wygranej pod-
opieczni Enkeleida Dobiego z

Polkowice *

dorobkiem 9 punktéw awan-
sowali na 2. miejsce w ligowej
tabeli. Do lidera rozgrywek —
Pniéwka Pawtowice Slaskie
zaledwie jedno oczko. W dniu
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sktadu tego numery ,,Gazety
Polkowickiej” (29.08) polko-
wiczanie podejmowali przed
swoja publicznos$cia Stilon

Gorzow. Relacjaz tego meczu
w nastepnym wydaniu. .

PG

Mistrzostwa dla Gornika

Pitkarze Gornika Il Polkowice mistrzami Zagtebia Miedziowego w pitce noznej halowej. W turnieju wziety udziat 4 zespoty.

Poczat-
kowo w mistrzostwach mia-
to wzia¢ udziat pie¢ zespo-
6w, ale w ostatniej chwi-

li wycofat sie zesp6t z Gnie-
zna. Na parkiecie zapre-
zentowaty si¢ ekipy Stowa-
rzyszenia Madness, pierw-
szoligowego Malwee £.6dz
idwie druzyny Goérnika
Polkowice. Od pierwsze-
go gwizdka rywalizacja by-
tabardzo zacigta i kazdy ze-
spotwalczyt o zwycigstwo.
Po zakonczeniu fazy za-
sadniczej turnieju odbyt sie
mecz finatowy. O tytut mi-
strza Zagtebia Miedziowe-
go walczyty dwa zespoly z
Polkowic. Ostatecznie wy-
grat Gornik I Polkowice
przed Gornikiem [ Polkowi-
ceiStowarzyszeniem Mad-
ness. Czwarte miejsce przy-
padto ekipie z L.odzi. Pierw-
sze trzy druzyny otrzyma-
ty puchary oraz nagrody
rzeczowe w postaci sprzetu
sportowego.

PG
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Wydawnictwo bezptatne
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WYGRALI TRIATHLON

Ireneusz Lubiatowski i Piotr Siwak, zawodnicy sekcji Nordic Walking KS Gérnik Po-
Ikowice, zostali zwyci zcami VI Triathlonu Turystycznego Dolin Ma ej Panwi. Pod-
czas tej imprezy zawodnicy mieli do pokonania dystans 18 km z kijkami, 55 km jazdy
narowerze oraz przep yn 15 km kajakiem.

Cieslik i Owsian na podium

Kolarze CCC Sprandi Polkowice zdobyli trzy medale w Gérskich Szosowych Mistrzostwach Polski rozgrywanych w okolicach Walimia — dwa w elicie i ztoto w orlikach.

Pomaranczo-
wi przejeli kontrole nad wysci-
giem zaraz po starcie. Nie by-
fo mowy o tradycyjnej uciecz-
ce dnia, gdyz szybko stawka si¢
podzielitaiz przodu wyloni-
fa si¢ 10-osobowa czotéwka, z
wszystkimi szeScioma kolarza-
mi CCC Sprandi Polkowice.
Wraz z kolejnymi kilometrami
i pokonywanymi podjazdami
grupka topniata, az w koncu na
koncéwke wjechata czworka —
Pawet Ciedlik, Lukasz Owsian,
Leszek Plucinki, a takze za-
wodnik Wibatechu, Maciej Pa-
terski.

Ten ostatni zdotat wykorzystaé
swoje sprinterskie umiejetnosci
na finiszu i zdobyl ztoty medal.
Srebro przypadto Cieslikowi, a
braz Owsianowi.
Na siodmym miejscu zameldo-
wat si¢ tez Kamil Matecki, kto-
ry dzieki temu wywalczyt ko-
szulke mistrza kraju w katego-
rii U23.

Konrad Kaptur

FOT. ARCHIWUM CCC SPRANDI
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wiek: 34 lata
wazrost: 182 cm
pozycja: obronca

ciekawa osoba

Tak smakuje wicemistrzostwo Polski

0 ludziach rywalizujacych w triathlonie Smiato mozna powiedzie¢ — prawdziwi twardziele. Ci, ktérzy walcza na dystansie petnego Ironmana to z catg pewnoscig ,ludzie z zelaza”. Jednym z najwiekszych fighterow
triathlonowych w Polsce jest polkowiczanin, Krzysztof Augustyniak, ktéry ostatnio wywalczyt tytul wicemistrza Polski na niezwykle wymagajacej konkurencji.

Krajowy czem- ski, a takze wiele triumfow w "3
pionat w tej wymagajacej nie- réznych prestizowych impre-
samowitej kondycjii wielkie- zach oraz olbrzymie do$§wiad- - !
gohartuduchadyscypliniezo-  czenie, bo na triathlonowych . -
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statrozegrany w Boréwnie koto
Bydgoszczy. Na starcie stangli
sami twardziele. W tym gronie
polkowiczanin, ktéry majuzna
swoim koncie tytut mistrzow-

trasach spedzit setki godzin.
Krzysztof od wielu lat konse-
kwentnie poddaje si¢ morder-
czemu treningowi, by utrzy-
mywac sie w czotéwce i wciaz

musie to udaje. Sledze jego ka-
riere od kilkunastu lat i jestem
pod wrazeniem, uporu, konse-
kwencji, determinacji. Bez te-
go wszystkiego nie bytby w sta-
nie utrzymywac sie w czotéwce
tak dtugo. W Boréwnie polko-
wiczanin ustapitjedynie Ma-
ciejowi Chmurze, a decyduja-
ceznaczenie miata ostatniaz
triathlonowych konkurencji—

bieg na dystansie peinego ma-
ratonu. Dla sporej czgsci po-
pulacji ludzkiej juz samo prze-
biegniecie 42 kilometrowi 195
metrow jest wielkim wyczy-
nem. Rywalizujacy na dystan-
sie petnego Ironmananatrase
biegu maratonskiego wyrusza-
japo uprzednim przeptynie-
ciutrzech kilometréw i 800 me-
trow i przejechaniu na rowerze

180 kilometréw. Krzysztof po-
trzebowal na to wszystko 8 go-
dzin 43 minuti9 sekund. Lep-
szy okazat si¢ jedynie Maciej
Chmura, ktory uzyskat czas
8:35:57.

- To byty dla mnie bardzo cigz-
kie zawody z wieloma chwila-
mi stabosci. Bardzo dzigkuje
wszystkim, ktorzy mnie wspie-
ralizaréwno na trasie, jak iw

czasie catej kariery, w tych do-
brychiztych momentach. To
im chciatbym zadedykowac ten
medal — powiedziat po zawo-
dach Krzysztof.
Ot caty on. Skromny, pamigta-
jacyotych, ktorzy go wspiera-
ja, szanujacy rywali. Prawdzi-
wy sportowiec.

Konrad Kaptur

Koszykarki CCC Polkowice wznowity treningi

W polskim sktadzie koszykarki CCC Polkowice rozpoczety w czwartek przygotowania do sezonu 2018/2019. Rozgrywki Energa BasketLigi Kobiet wystartuja w pierwszy weekend pazdziernika.
Na inauguracje pomaraiczowe podejma we wtasnej hali Widzew tédz.

Pierwszy tre-
ning podopiecznych Marosa
Kovacika odbyt sie w hali spor-
towej w Polkowicach ijak zwy-
kle zostat poprzedzony poran-
nymi badaniami lekarskimi.
Przed naszymi zawodniczkami
okres ciezkich ¢wiczen w ha-
li, sitowni i na stadionie lekko-
atletycznym.

Zagraniczne nabytki CCC
zobaczymy w Polkowicach

na poczatku wrze$nia. Jako
pierwsze zamelduja sie Sofi-
jaAleksandravicius i Johannah
Leedham-Warner. Zawodnicz-
ki grajace obecniew WNBA
dotacza do druzyny po zakon-
czeniu rozgrywek za oceanem,
a Greczynka Styliani Kaltsidou
po Mistrzostwach Swiata na
Teneryfie, ktore odbeda si¢ 22-
30 wrze$nia.

KoK

Plan gier i turniejow sparingowych

14-16 wrzesnia: turniej w Jeleniej Gorze (Sleza Wroctaw,
Herner TC, Ostrovia Ostrow WIikp.)

29-30 wrzesnia: turniej we Wroctawiu (Sleza Wroctaw,
Artego Bydgoszcz, Wista Can-Pack Krakow)
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